
Cabello liso o con rizos

Escoger cómo lucir nuestro pelo no es tarea fácil: las tendencias, el peinado, la ocasión&hellip; Beauty Garden te asesora
con tu look.
Define tu look entre el pelo liso o rizo

Las mujeres sufrimos con el cabello complicado, sin definición e intentamos darle forma y estilo escogiendo entre el liso o
los rizos. Aquí van algunos consejos.

Las mujeres sufrimos con nuestro cabello&hellip; y por ende, es uno de los temas que más tiempo nos quita: siempre
estamos pendientes de las tendencias, meditamos largas jornadas sobre cómo llevarlo y le preguntamos mil veces a
nuestro estilista sobre la forma en que mejor lucirá.

Pero, definir si vamos a usar nuestro pelo liso o con rizos, es una labor aún más compleja y en la que Beauty Garden
te pretende ayudar.

La tendencia es el liso

El peluquero Ricardo Pefferle explica que &ldquo;hace dos años se usa mucho más el liso, ya sea corto o largo, en
capas o con melenas asimétricas. Es una moda que proviene del cine antiguo y que durante esta temporada, debiera
de mantenerse&rdquo;, comenta.

A diferencia del pelo liso, el cabello crespo denota un look más desordenado, casual y que se asocia más al uso
doméstico. Por eso, los expertos enfatizan en que un cabello liso se ve mucho más ordenado, producido, cuidado y
&ldquo;es exactamente la esencia que quiere reflejar la mujer de hoy, tanto en su trabajo, fiestas, como en su vida
diaria&rdquo;, comenta Ricardo Pefferle.

Luce mejor la chasquilla

El pelo liso posee otra ventaja: la chasquilla. &ldquo;Al pelo liso le viene todo tipo de chasquillas, ya sean en punta o
rectas, porque se ve más ordenado y sugiere un toque de elegancia&rdquo;, argumenta el estilista Marcos Contreras.
Por su parte, Paul Medel, también estilista, añade que &ldquo;la chasquilla ya no es flequillo, no es una chasquilla
delgada; es más bien gruesa y pesada que parte desde la mitad de la corona&rdquo;.

La intención del pelo liso es jugar con las capas, cortas o largas, que creen movimiento al cabello, como el efecto que
brindan las extensiones, comenta Marcos Contreras. 

Otra buena alternativa que comentan los expertos, es la del alisado permanente. Ricardo Pefferle explica que
&ldquo;existe el alisado permanente, que se sella con queratina y hacen durar el cabello liso por más tiempo, entre dos
a tres meses&rdquo;.

Un crespo salvaje

Pero el cabello crespo no es del todo malo. Existe una clase de peinado que se usa bastante para ocasiones especiales
y que incluye a los rizos. Es el peinado del cabello liso, pero con algunas mechas con rulos artificiales, a fin de darle un
toque algo más salvaje, aunque el pelo liso también puede verse de la misma manera aplicando productos que lo
hagan lucir húmedo y con más vida.

Sin importar todo lo dicho, es bueno que recuerdes que siempre antes de escoger un estilo de cabello, debes hacer una
evaluación de tu rostro bajo la asesoría de un profesional, para definir si lo que quieres es también lo que te conviene y
luce mejor.
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